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Glicemia
La glicemia è la quantità di glucosio presente nel sangue. La sua misurazione 
viene generalmente eseguita a digiuno ( almeno 2 ore dopo il pasto) per poter 
capire la reale capacità dell’organismo di gestire ed immagazzinare questo 
zucchero. 
L’analisi della glicemia è l'esame fondamentale per la diagnosi del diabete e per 
valutare quanto e come è possibile gestire questa malattia metabolica.
Presso la nostra farmacia si effettua in qualsiasi momento della giornata la 
misurazione della glicemia in pochi minuti ed in piena sicurezza.

4 E’ necessario 
presentarsi a digiuno

Colesterolo
Il colesterolo è una molecola fondamentale per l'organismo, ma come ormai tutti 
sanno quando la sua concentrazione nel sangue è troppo elevata può provocare 
gravi danni al sistema cardiovascolare
Una quantità elevata di colesterolo nel sangue viene considerata un fattore di 
rischio per l'aterosclerosi e, di conseguenza, per molte malattie cardiache. 
La prevenzione, quindi un monitoraggio periodico, è la migliore strategia per 
mantenere il colesterolo entro i livelli consigliati.

5

Profilo lipidico
Conoscere i parametri che compongono il profilo lipidico (GLICEMIA, 
COLESTEROLO TOTALE, TRIGLICERIDI, COLESTEROLO HDL e LDL) ti 
permetterà di prevenire (e quindi di curare più efficacemente) alcune malattie 
molto diffuse, come diabete, dislipidemie, e di ridurre efficacemente il rischio di 
incorrere in eventi coronarici acuti come l’infarto del miocardio o l’ictus. 

19 E’ necessario 
presentarsi a digiuno
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